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THE CONSERVATION OF OUR NATURAL SPACES
IS ALSO IN YOUR HANDS.
THANKYOU FOR YOUR COLLABORATION!

Espacios Verdes

Green Spaces



Los amantes de los espacios verdes pueden disfrutar
de variados senderos para practicar senderismo,
descubriendo lugares de gran belleza.

SIERRA BERMEJA

Pocas ciudades pueden presumir de tener tan cerca el mar y la montana.
La sierra es un macizo rojo imponente que ofrece multitud de espacios
para diferentes actividades, desde pasar un domingo de barbacoa en
contacto con la naturaleza, hasta la observacion de ejemplares de cabra
montés o aves rapaces en lo mas profundo del bosque. Juega a recolector
con los frutos de temporada: madronos, castanas, setas, pifones, etc.
Descubre el paseo de los Pinsapos, déjate llevar por su magia y después,
como culmen de la experiencia, sube hasta la cima, Pico de Los Reales, y
contempla las impresionantes vistas del Mediterraneo y Africa.

SENDERISMO

El senderismo, ademds de una practica deportiva que cuenta cada vez
con mas seguidores, se ha convertido también en una de las opciones
preferentes de ocio en contacto directo con el medio natural. Sierra
Bermeja cuenta con senderos senalizados con diversos niveles de
dificultad, desde rutas familiares hasta otros itinerarios de montana de
mayor dificultad.

Sin duda, uno de sus atractivos principales es poder contemplar y
disfrutar de sus paisajes y conocer su flora y fauna.
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La Senda Litoral es un importante recurso turistico, medioambiental y
deportivo. Es un sendero que permite recorrer la costa junto al mar
disfrutando de espacios naturales de gran valor. En la senda se puede
pasear o practicar algun deporte admirando las vistas inolvidables de la
playa, del amanecer o de la puesta de sol.

NATURALEZA URBANA

El medio ambiente juega un papel muy importante en Estepona, es una
ciudad habitable y sostenible con mas de 100 hectareas de superficies
verdes publicas. Tanto los habitantes como los turistas disfrutan de
Estepona como un pulmdn verde, ya sea en sus calles llenas de plantas y
flores, 0 en los numerosos parques de la ciudad, que crean espacios
ambientalmente mas saludables.

Por diferentes espacios del casco ubano y en los parques destacamos
especies arbustivas como washingtonia, buganvilla, croton, dama de
noche, jazmines, etc., y drboles de sombra y ornamentales como chopos,
ficus, moreras, naranjos, jacarandas y tipuanas, entre otras.
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Those who crave open green spaces can enjoy a
number of different hiking trails that will lead them
to discover places of astonishing beauty.

SIERRA BERMEJA

Few cities can boast of having the sea and the mountains so close by.
The towering red mountain range offers so many spaces to enjoy
different activities, from a Sunday barbecue in the countryside,
surrounded by nature, to spotting mountain goats or birds of prey in the
depths of the forest. Why not pick some seasonal fruit? Here you'll find
strawberry trees, chestnuts, mushrooms, pine nuts, etc. So take a stroll
amidst majestic Spanish fir trees, and then, to top off this magical
experience, climb to the very top, the Pico de los Reales, and marvel at
the breath-taking views of the Mediterranean and Africa.

Ao
Hiking is becoming an increasingly popular sporting activity and an ideal
way to spend your leisure time in direct contact with nature. Sierra
Bermeja has signposted hiking trails with different levels of difficulty,
from family-friendly routes to other more challenging mountain treks.

Undoubtedly, one of the main attractions of hiking around the
mountains is the breath-taking views and the chance to learn more
about the area's flora and fauna.
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The Coastal Path is an important environmental resource for visitors and
fitness enthusiasts alike. It hugs the coastline, winding its way through
stunning natural beauty spots of immeasurable value. You can ramble,
hike, or run along the footpath, taking in breath-taking views of the
beach, sunrise or sunset.
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The natural environment plays a particularly important role in Estepona,
as a liveable, sustainable city with more than 100 hectares of public
green areas. Both locals and visitors enjoy Estepona as a green lung,
either in its streets filled with plants and flowers, or in the city’s
numerous parks, which create more environmentally healthy spaces.

All around the city and in its parks, you can see a variety of different
shrubs and bushes, such as washingtonia palm trees, bougainvillea,
crotons, night blooming jasmine, etc., and shade-giving and ornamental
trees such as poplars, fig trees, mulberry trees, orange trees, jacarandas
and tipuana tipu trees, among others.




